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Anerkannte niedrigschwellige Betreuungsangebote nach § 45 b SGB XI in Bremen – Stand: 13.03.2017 
 

  
Betreuung in der eigenen Häuslichkeit 
 

 Name und Anschrift des Trägers/ 
des Angebotes 

Ansprech-
/Kontaktperson 
d. Trägers 

Telefon 
Mail 

Zielgruppe Art des  
Betreuungsangebotes 

Zeitlicher Umfang 
und Preis 

 Dienstleistungszentren      

1 

Dienstleistungszentrum Schwachhausen  
Deutsches Rotes Kreuz 

Wachmannstr. 9  
28209 Bremen 

Gaby Salomon 

Mirko 
Westermann 

 

34 03 – 100/101 

dlz-
schwachhausen@drk-
bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
 
Alltagsassistent*innen 
 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
 *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
 8,00 € pro Stunde 
 
 
 
 

2 

Dienstleistungszentrum Mitte / östl. Vorstadt  
Deutsches Rotes Kreuz 

Am Krummen Arm 13 
28203 Bremen 

Christel Eidams 

Karina Busch 

69 93 01 00 

dlz-mitte@drk-
bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte 
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 

3 

Dienstleistungszentrum Hastedt  
Deutsches Rotes Kreuz 

Hastedter Heerstr. 250  
28207 Bremen 

Gabriele Calas-
Sabuma 

Anne Richter 

436 70 47 

dlz-hastedt@drk-
bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
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4 

Dienstleistungszentrum Horn 

Paritätische Gesellschaft für Soziale 
Dienste 

Brucknerstr.15 

28359 Bremen 

Annemarie 
Norpoth 

Tel. 0421-237121 

 dlzhorn@paritaet-
bremen.de 

Menschen mit  
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 

5 
Dienstleistungszentrum Schwachhausen / 
Nord  
Paritätische Gesellschaft für soziale 
Dienste 

Kulenkampfallee 65 a  
28213 Bremen 

Marion 
Woyczeck 

21 57 59 

dlzschwachhausen@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
*monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
  8,00 € pro Stunde 
 

6 Dienstleistungszentrum Vahr  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Berliner Freiheit 9 c  
28327 Bremen 

 

 

 

Joachim Adel 

 

46 80 – 327 

dlz-vahr@ 

awo-bremen.de 

 

 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 
 
 
 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und  
8,00 € pro Stunde 
 
 
 
 
 
8,00 € pro Stunde 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 7,15 € pro Stunde 
 

7 Dienstleistungszentrum Osterholz  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Sankt-Gotthard-Str.31 

28325 Bremen 

Ines Balogh 

 

4 29 844-0 

dlz-osterholz@ 

awo-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
 8,00 € pro Stunde 
 8 Dienstleistungszentrum Neustadt/ 

Woltmershausen  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Lahnstr. 65  
28199 Bremen 

Christine Loerke 

 

5 98 14-13 

dlz-neustadt@ 

awo-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte 
Nachbarschaftshelfer* 
innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
 8,00 € pro Stunde 
 
  
 

9 

Dienstleistungszentrum Huckelriede  
der Caritasverband Bremen e.V 

Kornstr. 371  
28201 Bremen 

Gabriele Kleine-
Kuhlmann 

Tel:87 34 10 

 dlz@caritas-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 

Tel:87
mailto:dlz@caritas-bremen.de
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10 

Dienstleistungszentrum Obervieland  
Paritätätische Gesellschaft für soziale 
Dienste 

Alfred-Faust-Str. 115 
28277 Bremen 

Beate 
Brokmann 

82 40 2500 

dlzobervieland@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 
 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 
 

11 

Dienstleistungszentrum Huchting  
Paritätische. Gesellschaft für soziale 
Dienste 

Tegeler Plate 23 A 

28259 Bremen 

Bärbel 
Maruschewski 

58 20 11 

dlzhuchting@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 
 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 
 

12 

Dienstleistungszentrum Findorff  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Herbststr. 118  
28215 Bremen 

Monika  

Otto-Bergemann 

 

3 77 89-0 

dlz-findorff@ 

awo-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
*monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
  8,00 € pro Stunde 
 
 

13 

Dienstleistungszentrum Walle  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Wartburgstr. 11  
28217 Bremen 

Monika 

Otto-Bergemann 

 

3 88 98 –12 

dlz-walle@ 

awo-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
  *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
 

14 

Dienstleistungszentrum Gröpelingen  
AWO Soziale Dienste gemeinnützige 
GmbH 

Gröpelinger Heerstr. 248  
28237 Bremen 

Irmtraud 
Pommer 

6 9142 –66 

dlz-groepelingen@ 

awo-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
 *monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
8,00 € pro Stunde 
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15 

Dienstleistungszentrum Vegesack  
Paritätische Gesellschaft für soziale 
Dienste 

Kirchheide 18  
28759 Bremen 

Niels 
Kohlrausch 

66 24 99 

dlzvegesack@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch  
Pflegebedürftige 
 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
*monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
 
8,00 € pro Stunde 
 

16 

Dienstleistungszentrum Blumenthal  
Paritätische Gesellschaft für soziale 
Dienste 

Bgm.-Kürten-Str. 32  
28779 Bremen 

Claudia Ostwald 

60 21 99 

dlzblumenthal@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 
 

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
*monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
  8,00 € pro Stunde 
 

17 

Dienstleistungszentrum Lesum  
Paritätische Gesellschaft für soziale 
Dienste 

An der Lesumer Kirche 1  
28717 Bremen 

Anna Klausa 

63 00 34 

dlzlesum@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige  

Betreuung zuhause durch 
speziell geschulte  
Alltagsassistent*innen 
 
 

stundenweise nach 
Bedarf 
 
*monatliche 
Servicepauschale  
30,00 € und 
  8,00 € pro Stunde 
 

  

 

 

 

 

 

weitere Betreuungsangebote in der 
eigenen Häuslichkeit 

  

   

18 Johanniter-Unfall-Hilfe e.V 

Julius-Bamberger-Str. 11 
28279 Bremen 

 

Frau Hiller 

5170780 oder 

53696-51 

christiane.hiller@ 
johanniter.de 

Menschen mit 
demenziellen 
Erkrankungen 
und somatisch 
Pflegebedürftige 

individuelle Betreuung in 
der Häuslichkeit 

pro Stunde 25,00 € 
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Tagesbetreuungen 
 
 
 

 Malteser Hilfsdienst 
e.V. 
Winkelstr. 30 
28207 Bremen 

Herr Christ 
Frau Stemann-Menke 

0421-4274918 
Erika.stemann-
menke@malteser-
bremen.de 

Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 

stundenweise in 
Einzelbetreuung und 
Tagesbetreuung in 
Kleingruppe 

 

 Name und Anschrift des Trägers/ 
des Angebotes 

Ansprech-
/Kontaktperson 
d. Trägers 

Telefon 
Mail 

Zielgruppe Art des  
Betreuungsangebotes 

Zeitlicher Umfang 

19 Tagesbetreuung im Stadtteilhaus Huchting  
Paritätische Gesellschaft für Soziale 
Dienste 
Tegeler Plate 23a 
28259 Bremen  
 

 Frau 
Maruschewski 

58 20 11 

dlzhuchting@ 

paritaet-bremen.de 

Menschen mit einer 
demenziellen 
Erkrankung 

Tagesbetreuung 
in einer Kleingruppe 
 
 
 
 
 

Dienstag und 
Donnerstag 
9 – 13 Uhr;  
zusätzlich auf Anfrage 
montags von 9.30 – 
13.00 Uhr 
29,00 € pro Besuch 
 

20 Tagesbetreuung in der  Matthias-Claudius- 
Gemeinde 
Wilhelm Raabe Str. 1 
28201 Bremen 
Caritasverband e.V. 
Dienstleistungszentrum Huckelriede/ 
Buntentor  
28201 Bremen 

Frau Kleine 
Kuhlmann  

87 34 10 
 
g.kleine-
kuhlmann@caritas-
bremen.de  

Menschen mit einer 
demenziellen 
Erkrankung 

Tagesbetreuung 
in einer Kleingruppe 

Montag und Mittwoch  
9.00 – 13.00 Uhr 
 
25,00 € pro Besuch 

21 Demenz-Cafe „Vergiss mein nicht“ 
DRK Bremen Pflege GmbH 
Meinert-Löffler-Str. 15 
28755 Bremen 
 
 
 

Frau Stolle-
Werner 

65 83 9-19 
Begegnungsstaette-
nord@drk-bremen.de 

Menschen mit 
Demenzerkrankungen 

„Demenz-
Cafe“/Tagesbetreuung in 
Kleingruppen für bis zu 10 
Personen 
 

samstags  
von 10.00 – 16.00 Uhr 
 
50,00 € pro 
Betreuungstag 
 

22 Vergiss-mein-nicht-Demenzcafe 
ASB Ambulante Pflege GmbH 
Elisabeth Selbert Str. 3 – 28 
28307 Bremen 
 
 
 

Frau Mahnken 
ema@asb-
bremen.de 
 

4178711 Menschen mit 
Demenzerkrankungen 

„Demenz-Cafe“ 
Tagesbetreuung in 
Kleingruppen für bis zu 10 
Personen 
Standort Osterdeich 136 

samstags  
von 10.30 –16.30 Uhr 
 
61,27 € pro 
Betreuungstag 

23 „Aktiv-Treff Arsten-Nord  für Senioren“ 
Zentrale für private Fürsorge 
Martin Buber Str. 7 
28279 Bremen 
 
 

Herr Dr. 
Vosteen 

700055 
k.vosteen@zfpf.de 

Menschen mit 
Demenzerkrankungen 
und pflegebedürftige 
Erwachsene 

Halbtagesbetreuung Montag bis Freitag 
von 9.00 – 13.00 Uhr 
 
21,00 € pro 
Betreuungstag 

mailto:Erika.stemann-menke@malteser
mailto:Erika.stemann-menke@malteser
mailto:g.kleine-kuhlmann@caritas
mailto:g.kleine-kuhlmann@caritas
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24 Ev. Diakonieverein Rekum e. V. 
Pötjerweg 73 
28777 Bremen 

Frau Reinecke 
h.reinecke@ 
arcor.de 

683026 Menschen mit 
Demenzerkrankungen 
und pflegebedürftige 
Erwachsene 

Halbtagesbetreuung incl. 
Mittagessen 

dienstags 
von 9.00 – 13.00 Uhr 
 
40,00 € pro 
Betreuungstag und 
Mittagessen 

mailto:h.reinecke@%0Barcor.de
mailto:h.reinecke@%0Barcor.de
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Gruppenangebote 
 

 Name und Anschrift des Trägers/ 
des Angebotes 

Ansprech-
/Kontaktperson 
d. Trägers 

Telefon 
Mail 

Zielgruppe Art des  
Betreuungsangebotes 

Zeitlicher Umfang 

25 
Betreuungscafé Haus „Am Sodenmattsee II“ 

Senioren Wohnpark Weser 

Zwischen Dorpen 1 

28259 Bremen 

 

 

 

 

Frau Kuncke 

 

 

57 95 36 

Menschen mit 
Demenz 

öffentliches 
Betreuungscafé nach 
vorheriger tel. Anmeldung;  

jeden Donnerstag 
zwischen 14.30 und 
17.30 Uhr 
Selbstkostenpreis für 
Kaffee u. Kuchen: 
5,00 € 

26 

Bremer Turnverband e.V. in Kooperation mit 
dem Verein Vorwärts e.V. 

Violenstr. 27 

28195 Bremen 

Frau Henkel 

326592 

i.henkel@bremer-
turnverband.de 

Menschen mit einer 
Demenzerkrankung 

 „Bewegung bei Demenz 
im Alter“. Ein Angebot in 
vertrauter Umgebung mit 
bekannten, traditionellen 
Übungen, die in jungen 
Jahren ausgeübt wurden. 

Bewegungseinheit 
einmal pro Woche,  
90 Minuten, mittwochs 
von 15:30 bis 17.00 
Uhr,  
Kurs mit 10 Std.  
50,00 €. 

27 Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.  
Julius-Bamberger-Str. 11 
28279 Bremen 

 

 

Frau Raudies 

5170780 oder 
5369651 

stephanie.raudies@ 
johanniter.de 

Menschen mit einer 
Demenzerkrankung 

Gruppenbetreuung in der 
Begegnungsstätte 
Buntentor, 
Buntentorsteinweg 114 
und Auf der Düne 9 

mindestens 2 Stunden 
pro Gruppenangebot, 
8,00 € pro Stunde 

       

28 
Malteser Hilfsdienst e.V. 
Winkelstr. 30 

28207 Bremen  

Frau Stehmann- 
Menke 

4274918 

Erika.stemann-
menke@malteser-
bremen.de 

Menschen mit einer 
Demenzerkrankung 

Betreuungsgruppe 10,00 € pro Besuch 
der Betreuungsgruppe 

mailto:i.henkel@bremer-turnverband.de
mailto:i.henkel@bremer-turnverband.de
mailto:Erika.stemann-menke@malteser
mailto:Erika.stemann-menke@malteser
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Angebote für pflegebedürftige Kinder, junge Menschen, Erwachsene mit geistigen Behinderungen, mehrfachen Behinderungen,  psychischen 
Erkrankungen 
oder Pflegebedürftigkeit 
 

 Name und Anschrift des Trägers/ 
des Angebotes 

Ansprech-
/Kontaktperson d. 
Trägers 

Telefon 
Mail 

Zielgruppe Art des  
Betreuungsangebotes 

Zeitlicher Umfang 

29 Martinsclub Bremen e. V. 
Buntentorsteinweg 24/26 
28201 Bremen 
 
 

Frau Schmid 
 
 
 
Frau Volk 
 
 
 

0421/5374740 
kontakt@ 
martinsclub.de 
 
0421/53747-51 
bildungswerk@marti
nsclub.de 

Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene und 
Senioren mit geistiger 
Behinderung 

Einzelbetreuung 
 
 
 
Betreuungsgruppe 
Tagebetreuung 
 

21,00 € bzw. 25,00 € 
pro Stunde 
 
 
1,50 € bis 100,00 €  
nach Angebot 

30 Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 
Behinderung 
Waller Heerstr. 55 
28217 Bremen 
 
 

Frau Faupel  
 
 
 
Frau Kluckow 
 
 
 
 
 

0421/3877771 
faupel@lebenshilfe-
bremen.de 
 
0421/3877752 
freizeit@lebenshilfe-
bremen.de 
 
 

Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene mit 
geistiger Behinderung 

Einzelbetreuung 
 
 
 
Gruppenangebot 
 
 
 
 

21,50 € pro Stunde 
 
 
 
Kosten siehe aktuelles 
Programm der 
Lebenshilfe Bremen 
 
 
 

31 ASB – Gesellschaft für Soziale Hilfen mbH 
Elisabeth-Selbert-Str. 4 
28307 Bremen 

Frau Länger-
Schwarz 

0421/4100415 

d.laenger-
schwarz@asb-
bremen.de 
 
 
 
 

Erwachsene mit 
geistiger Behinderung 
Erweiterung (06.11) 
Kinder, Jugendliche 
und junge 
Erwachsene) 

stundenweise Entlastung 
pflegender Angehöriger – 
Gruppenangebot 
Betreuung in der eigenen 
Häuslichkeit 

19,00 € pro Stunde 
 
 
 
 
 
 
 

32 Kreisel e. V. 
C/o Tobias Schule 
Rockwinkeler Landstr. 41/43 
28355 Bremen 
 
 
 
 
 

Frau Wenzel 
 

0421/ 76693 
kreisel.ev@web.de 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder und 
Jugendliche mit 
geistiger Behinderung 

Gruppenangebot nach der 
Schule 

3 x wöchentlich 
während der Schulzeit 
120,00 € monatlich 

mailto:kontakt@martinsclub.de
mailto:kontakt@martinsclub.de
mailto:bildungswerk@martinsclub.de
mailto:bildungswerk@martinsclub.de
mailto:faupel@lebenshilfe-bremen.de
mailto:faupel@lebenshilfe-bremen.de
mailto:freizeit@lebenshilfe-bremen.de
mailto:freizeit@lebenshilfe-bremen.de
mailto:d.laenger-schwarz@asb-bremen.de
mailto:d.laenger-schwarz@asb-bremen.de
mailto:d.laenger-schwarz@asb-bremen.de
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33 21 Hoch 3 e. V. 
Verein von Eltern für ihre Kinder mit 
Trisomie in Bremen und umzu  
Admiralstr. 98/98a 
28195 Bremen 

Frau Ohse, 
Frau Nelde 

0421/ 37836910 
Verein-21hoch3@t-
online.de 

Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene 
mit geistiger 
Behinderung 

Tagesbetreuung in 
Kleingruppen 
Stundenweise Entlastung 
pflegender Angehöriger, 
familienentlastender 
Dienst u.a. mehrtägige 
Freizeitangebote 

für die 
Einzelbetreuung  
12,00 € pro Stunde 
 
pro Besuch einer 
Betreuungsgruppe 
12,00 € 

34 AWOIntegra gGmbH 
Auf den Häfen 30/32 
28203 Bremen 
 
 

Frau Petri-Siagas 0421/790260 
e.petri-siagas@awo-
bremen.de 

Menschen mit 
geistiger Behinderung 

stundenweise 
Einzelbetreuung 
 
Betreuungsgruppe 

25,59  € pro Stunde 
 
 
Besuch der 
Betreuungsgruppe 
15,00 € 

35 Conpart e.V.  
Osterholzer Heerstr. 194 
28325 Bremen 

Frau Kokhanets 4091415 
n.kokhanets@conpa
rt-bremen.de 

Kinder und 
Erwachsene mit 
geistiger, schwerster- 
und mehrfacher 
Behinderung, 
psychischer 
Erkrankung und 
Pflegebedürftigkeit 

Einzelbetreuung 
Betreuungsgruppe, 
 
Tagesbetreuung, 
auch therapeutisches 
Reiten 

19,00 bis 25,00 € 
20,00 € pro Stunde 
 
Preis nach Angebot, 
bitte erfragen 

36 GutsKinder e.V. 
Metzer Str. 19 
28211 Bremen 

Frau Kreyenhop 017636265588 
info@gutskinder.de 

Pflegebedürftige 
Kinder mit geistiger 
Behinderung und 
Schwerst- und 
Mehrfachbehinderung 

Einzelbetreuung 
 
Betreuungsangebot in der 
Gruppe 
Kochangebot für 6 
Termine für jeweils 4 
Stunden insgesamt 

12,50 pro Stunde 
 
20,00 € pro Tag 
 
 
 
80,00 € 

37 
 
 
 
 

FUGE 
AfJ e.V. 
Friedrich-Karl-Str. 49 
28205 Bremen 

Frau Paape 0421-69644200 
d.paape@afj-
ugendhilfe.de 

pflegebedürftige 
Kinder und 
Jugendliche 
mit Diabetes oder 
sonstigen chronischen 
Erkrankungen 

Betreuung zu Haus 
 
Betreuungsgruppe   
 

12,50 € pro Stunde 
 
25,00 € für 3 Stunden 
 
 
 
 

38 Dienste für Menschen mit Behinderung 
Friedehorst gGmbH 
Rothdornallee 64 
28717 Bremen 

Frau Helmken 0421-6381219 
insa.helmken.dmb@
friedehorst.de 

pflegebedürftige 
und/oder geistig 
behinderte Kinder und 
Erwachsene 

Betreuungsgruppe, 
Tagesangebot 

5,00 bis 15,00 € pro 
Stunde 

mailto:e.petri-siagas@awo-bremen.de
mailto:e.petri-siagas@awo-bremen.de
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Niedrigschwellige Betreuungsangebote  Bremerhaven 

 
 
 

Name und Anschrift des Trägers/ 
des Angebotes 

Ansprech-
/Kontaktperson d. 
Trägers 

Telefon 
Mail 

Zielgruppe Art des  
Betreuungsangebotes 

Zeitlicher Umfang 

39 Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 
Behinderung Ortsvereinigung Bremerhaven 
e. V. 
Adolf-Kolping-Str. 29 
27578 Bremerhaven 
 

Frau Brexendorf 0471/ 9626723 
Antje.brexendorf@ 
lebenshilfe-
bremerhaven.de 

Kinder und 
Jugendliche 
junge Erwachsene 
Erwachsene 
Mit geistiger 
Behinderung und 
psychischer 
Erkrankung 

Tagesbetreuung in 
Kleingruppen, 
stundenweise Entlastung 
pflegender Angehöriger, 
Familienentlastender 
Dienst, 
 

 
25,00 € pro Stunde 
 
 
 
 
 
 
 

40 Malteser Hilfsdienst e.V. 
Landesgeschäftsstelle Bremen 
Weißenburger Str. 21 
27570 Bremerhaven 

Frau Stehmann-
Menke 

0421/4274912 Menschen mit 
demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen 

Einzelbetreuung  
 

18,00 € pro Stunde 

 
 

*die monatliche Servicepauschale der Dienstleistungszentren in der Höhe von 30,00 € monatlich ist ein Bestandteil des anerkannten Betreuungsangebotes. Die 
Servicepauschale enthält die Regiekosten für das Angebot und kann nur abgerechnet werden, sofern das Betreuungsangebot tatsächlich in Anspruch 
genommen wurde.  

 
 
 
 
 
 


